
PROGRAM ŻYWIENIA - DIRK VAN DIJCK

KRÓTKI DYSTANS
KARMIENIE DZIEŃ PRZYLOTU NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

RANO

POPOŁUDNIE

WIECZÓR

WODA DO PICIA

czysta woda czysta woda

ŚREDNI DYSTANS
KARMIENIE DZIEŃ PRZYLOTU NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

RANO

POPOŁUDNIE

50% Brilliant + 50%
Prange Grand Prix
+ Beyers Plus Royal
Jelly (Gelleroyal) + 
Beyers Plus
Belvimin

50% Zoontjens Geel
+ 50% Elite Enzymix
Recup + Beyers Plus
Amino Plus + Beyers
Plus Prote-Ina

50% Zoontjens Geel
+ 50 % Elite Enzymix
Recup

50% Zoontjens Geel
& 50 % Elite Enzymix
Recup + Beyers Plus
Garlic Oil & Beyers
Plus Bioflorum

50% Prange Grand
Prix + 50% Zoontjens
Geel

100% Prange Grand
Prix

50% Prange Grand
Prix + 50% Premium
Brilliant

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

50% Zoontjens Geel
+ 50% Elite Enzymix
Recup + Beyers Plus
Amino Plus + Beyers
Plus Prote-Ina

50% Zoontjens Geel
+ 50 % Elite Enzymix
Recup

50% Zoontjens Geel
+ 50 % Elite Enzymix
Recup + Beyers Plus
Garlic Oil + Beyers
Plus Bioflorum

100% Prange Grand
Prix

50% Prange Grand
Prix + 50% Premium
Brilliant

Elektrolyt Plus Beyers Plus Herba
Zyma

Beyers Plus Herba
Zyma

Beyers Plus Vitamin
Plus

Beyers Plus Gluco
Sport

50% Prange Grand
Prix & 50% Premium
Brilliant + Beyers
Plus Royal Jelly &
Beyers Plus Belvimin

50% Zoontjens Geel
& 50% Elite Enzymix
Recup + Beyers Plus
Amino Plus & Beyers
Plus Prote-Ina

50% Zoontjens Geel
& 50 % Elite Enzymix
Recup

50% Zoontjens Geel
+ 50 % Elite Enzymix
Recup + Beyers Plus
Garlic Oil + Beyers
Plus Bioflorum

50% Prange Grand
Prix + 50% Zoontjens
Geel

100% Prange Grand
Prix

50% Prange Grand
Prix + 50% Premium
Brilliant

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

100% Premium
Brilliant



WIECZÓR

WODA DO PICIA

czysta woda czysta woda

DŁUGI DYSTANS
KARMIENIE DZIEŃ PRZYLOTU NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK

RANO

POPOŁUDNIE

WIECZÓR

WODA DO PICIA

czysta woda

50% Prange Grand
Prix & 50% Premium
Brilliant + Beyers
Plus Royal Jelly &
Beyers Plus Belvimin

50% Zoontjens Geel
+ 50% Elite Enzymix
Recup + Beyers Plus
Amino Plus + Beyers
Plus Prote-Ina

50% Zoontjens Geel
+ 50 % Elite Enzymix
Recup

50% Zoontjens Geel
+ 50 % Premium
Super Weduwschap
+ Beyers Plus Garlic
Oil + Beyers Plus
Bioflorum

100% Prange Grand
Prix

50% Prange Grand
Prix + 50% Premium
Brilliant

Elektrolyt Plus Beyers Plus Herba
Zyma

Beyers Plus Herba
Zyma

Beyers Plus Vitamin
Plus

Beyers Plus Gluco
Sport

50% Prange Grand
Prix + 50% Premium
Brilliant + Beyers
Plus Royal Jelly 
(Gelleroyal) +
Beyers Plus Belvimin

50% Zoontjens Geel
+ 50% Elite Enzymix
Recup + Beyers Plus
Amino Plus & Beyers
Plus Prote-Ina

50% Zoontjens Geel
+ 50 % Elite Enzymix
Recup

50% Zoontjens
Geel + 50 %
Prange Grand Prix
+ Beyers Plus Garlic
Oil + Beyers Plus
Bioflorum

100% Prange Grand
Prix

50% Prange Grand
Prix + 50% Premium
Brilliant

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia

1 łyżeczka Urtica
Chlorella na gołębia
+ 1 łyżeczka Super
Energy na gołębia

1 łyżeczka Super
Energy na gołębia

50% Zoontjens Geel
+ 50% Elite Enzymix
Recup + Beyers Plus
Amino Plus + Beyers
Plus Prote-Ina

50% Zoontjens
Geel + 50 %
Prange Grand Prix
+ Beyers Plus Garlic
Oil + Beyers Plus
Bioflorum

100% Prange Grand
Prix

50% Prange Grand
Prix + 50% Premium
Brilliant

100% Premium
Brilliant

Elektrolyt Plus Beyers Plus Herba
Zyma

Beyers Plus Herba
Zyma

Beyers Plus Vitamin
Plus

Beyers Plus Gluco
Sport


	polski

